
INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  OMBRETTA FRANCO 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da  settembre 1994 ad giugno 2014 .  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Direzione Didattica Statale Castel San Pietro 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione primaria e infanzia 

• Tipo di impiego  Musicoterapeuta,  

• Principali mansioni e responsabilità  Progetti individualizzati per bambini con bisogni educativi speciali 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da  settembre 2008 ad OGGI .  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Direzione Didattica Statale Castel San Pietro 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione primaria e infanzia 

• Tipo di impiego   Psicologa Counselor Educativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Punto d’ascolto come progetto di sostegno per la funzione educativa di  genitori e insegnanti 

 
 

                  ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Settembre   1995    a giugno  2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto comprensivo di Castel San Pietro 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione primaria,  infanzia  

• Tipo di impiego  Musicoterapeuta,  

• Principali mansioni e responsabilità  Progetti individualizzati per bambini e ragazzi con bisogni educativi speciali 



 
                  ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Da Settembre  2007   a giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto comprensivo di Castel San Pietro 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione primaria  

• Tipo di impiego   CounselingEducativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetti individualizzati per bambini  con bisogni educativi speciali, (Laboratorio dell'Immaginario) 

   
                  ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Da Settembre  2007    a giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto comprensivo di Castel San Pietro 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione primaria e infanzia 

• Tipo di impiego   Psiclogo Counselor Educativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Punto d’ascolto come progetto di sostegno per la funzione educativa di  genitori e insegnanti 

   
                  ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Da Settembre  2012    a giugno 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto comprensivo di Castel San Pietro 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione secondaria di primo grado 

• Tipo di impiego   CounselingEducativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetti individualizzati per ragazzi con bisogni educativi speciali (Laboratorio dell'Immaginario) 

 
                  ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Da Gennaio   2016    a giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto comprensivo di Castel San Pietro 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione  secondaria di primo grado 

• Tipo di impiego  Psicologa Counselor educativo 

• Principali mansioni e responsabilità  punto d’ascolto come progetto di sostegno per la funzione educativa di  genitori e insegnanti 

     
                   ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Dal  maggio 2005 ad OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Libero professionista  

• Tipo di impiego  formatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetti di formazione per genitori e insegnanti 

 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal  maggio 2012  ad OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Libero professionista  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Psicoterapeuta e formatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia per bambini, adolescenti e adulti. Sostegno alla genitorialità. Counselling educativo. Percorsi di crescita 
personale in setting di gruppo 

 

                   ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal  settembre 2013 ad OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Liceo scientifico Fermi 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione secondaria 

• Tipo di impiego  psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Punto d’ascolto come progetto di sostegno psicologico ed educativo per adolescenti, genitori  



 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Dal  2014 ad OGGI 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 EMDR ITALIA seminari, formazioni,giornate di studio e workshop 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Appliicazione clinica, bambini e adolescenti,lutto e separazione,pianificazione terapeutica, 
dissociazione strutturale, attaccamento 

• Qualifica conseguita  Specializzazione  protocollo EMDR  

 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente 

 Formazione specialistica per applicare il protocollo EMDR 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Dal  2014 ad OGGI 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 EMDR ITALIA seminari, formazioni,giornate di studio e workshop 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Appliicazione clinica, bambini e adolescenti,lutto e separazione,pianificazione terapeutica, 
dissociazione strutturale, attaccamento 

• Qualifica conseguita  Specializzazione  protocollo EMDR  

 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente 

 Formazione specialistica per applicare il protocollo EMDR 

 

   

 

 

Dal 2015 ad OGGI 

V.I.T (Video Intervention Therapy) seminari, formazione, giornate studio, supervisioni mensili 

 

Applicazione clinica del modello: adulti bambini adolescenti, per il trattamento di disagi, 
patologie e traumi 

 

Formazione specialistica per applicare il protocollo VIT 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  Dal 25 al 27 novembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 BRAINSPOTTING ESPANA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Studio delle posizioni oculari correlate ad esperienze interne neurali ed emozionali usando 
l'attivazione focalizzata e la mindfulness focalizzata  

• Qualifica conseguita  Primo livello del protocollo BRAINSPOTTING applicato al TRAUMA 

 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Seminario di formazione per applicare il protocollo BRAINSPOTTING 

   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 02 al 03 luglio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 TECNICHE HAVENING (Center for Havening Research e Training ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Studio e applicazione delle tecniche di depotenziamento dell'amigdala  

• Qualifica conseguita  Primo livello del protocollo HAVENING applicato al TRAUMA 

 

   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Seminario di formazione per applicare il protocollo HAVENING 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date (da – a)  Dal 20 al 22  maggio  2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto di scienze cognitive 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Teoria Polivagale di W. Porges e neurobiologia del comportamento sociale  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecioazione 

 



   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Workshop 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 2015 al 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 AETOS Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PSICOTERAPIA CORPOREA  

• Qualifica conseguita  Primo anno  della formazione in  ANALISI FUNZIONALE 

 

   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Formazione teorico-pratica  per applicare il protocollo ANALISI FUNZIONALE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 2016  al  2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 AETOS Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PSICOTERAPIA CORPOREA 

• Qualifica conseguita  Secondo anno  della formazione in  ANALISI FUNZIONALE 

 

   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Formazione teorico-pratica  per applicare il protocollo ANALISI FUNZIONALE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal   2014  al  2016 (400h) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 UNIVERSITA' PONTIFICIA SALESIANA  (IFREP Roma) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA'  

• Qualifica conseguita  MASTER UNIVERITARIO DI II° LIVELLO 

 

   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 MASTER per la valutazione e l'intervento in un'ottica integrata ai caregivers e ai loro figli 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 10 al 20  giugno 2016 (60 h) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CIRCLE OF SECURITY International 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Intervento terapeutico con i genitori . Assessment and Treatment  Planning - The Circle of Security 
Approach 

• Qualifica conseguita  Certificato di partecipazione 

 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Seminario di formazione intensiva 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 18 al 21  giugno 2016 (24 h) 



• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CIRCLE OF SECURITY International 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sviluppo di stili educativi genitoriali che promuovano nei figli attaccamento sicuro 

• Qualifica conseguita  Formatore certificato 

 

   

• Livello nella classificazione nazionale  

 

 Seminario di formazione intensiva 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date (da – a)  Maggio 16. 2014 a Maggio 18.  2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 EMDR ITALIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sincronizzazione degli emisferi cerebrali attraverso i movimenti oculari. Tecnica terapeutica per 
elaborare le esperienze traumatiche attraverso il processo oculare di desensibilizzazione  

• Qualifica conseguita  Primo livello del protocollo EMDR al TRAUMA 

 

   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Seminario di formazione per applicare il protocollo EMDR 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  Ottobre 24. 2014 a Ottobre 26. 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 EMDR ITALIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sincronizzazione degli emisferi cerebrali attraverso i movimenti oculari. Tecnica terapeutica per 
elaborare le esperienze traumatiche attraverso il processo oculare di desensibilizzazione  

• Qualifica conseguita  Secondo livello del protocollo EMDR al TRAUMA 

 

   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 Seminario di formazione per applicare il protocollo EMDR 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Da gennaio 2009 a gennaio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Specializzazione quadriennale in Psicoterapia rilasciato dalla Scuola Superiore in Psicologia 
Clinica dell’IFREP-93 (Istituto di Formazione e Ricerca per Educatori e Psicoterapeuti). Roma 
2013 (idoneo) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicopatologia degli individui e delle relazioni umane 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

 

   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Diploma di specializzazione 

             
               ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2009 a gennaio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Certified Transactional Analyst Specialising in Psychotherapy Applications rilasciato da 
European Association for Transactional Analysys. Roma 2013 (idoneo) 

 



• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Analisi Transazionale.  Psicologia dei rapporti umani 

• Qualifica conseguita  Analista transazionale (Psicoterapeuta) 

 

   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Diploma di specializzazione 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Da gennaio 2005 a febbraio 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche Psicologiche – 34 (secondo il modello definito dalla 
Convenzione di Bologna). Roma  (110\110 con lode) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia dello sviluppo della coppia della famiglia dei gruppi Psicopatologia. Teoria e tecnica 
dell’intervento clinico 

• Qualifica conseguita  Psicologo 

• Livello nella classificazione nazionale   Laurea Specialistica 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da Gennaio 2003 a dicembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Specializzazione triennale in Counseling Educativo rilasciato dalla Facoltà di Scienze 
dell’Educazione dell’Università Pontificia Salesiana. SISF\ISRE Roma  (30\30 con lode) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Comunicazione, dinamica di gruppo, psicologia delle relazioni, psicopatologia, interventi 
psicopedagogici, psicologia della famiglia e della coppia, analisi transazionale 

• Qualifica conseguita  Consulente educativo esperto nella relazione d’aiuto 

• Livello nella classificazione nazionale   Diploma di specializzazione 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da Gennaio 2001 a giugno 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Specializzazione biennale in Formatore in Educazione Familiare rilasciato dalla Facoltà di 
Scienze dell’Educazione dell’Università Pontificia Salesiana. SISF\ISRE Roma (30\30 con lode) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Analisi transazionale, comunicazione interpersonale, educazione familiare, interventi educativi, 
sociologia della famiglia, psicopatologia,  teoria e tecnica del counseling 

• Qualifica conseguita  Consulente e formatore educativo esperto nella relazione d’aiuto e nel sostegno alla genitorialità 

• Livello nella classificazione nazionale   Diploma di specializzazione 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da settembre 1996 a settembre 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Specializzazione quadriennale di Animatore in MusicArTerapia nella Globalità dei Linguaggi 
metodo Stefania Guerra Lisi riconosciuta dal Ministero della Pubblica Istruzione 
(6431\A\6:15.07.1997;art.28 C.C.N.L. scuola). Bologna. (idoneo) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Teoria e tecnica dei linguaggi simbolici ed espressivi nella relazione d’aiuto 

• Qualifica conseguita  Operatore in MusicArTerapia 

• Livello nella classificazione nazionale   Diploma di specializzazione 

 

 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da novembre 1989 a   marzo 1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Dottore in Discipline delle Arti, della Musica e dello Spettacolo. Bologna (110\110 con lode) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Storia della musica, etnomusicologia, estetica, semiotica, educazione musicale, psicologia della 
musica 

• Qualifica conseguita  Laurea quadriennale in DAMS musica 

• Livello nella classificazione nazionale   Laurea vecchio ordinamento 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date (da – a)  Gennaio 1981 a settembre 1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Diploma decennale in Pianoforte Principale rilasciato dall’Istituto Musicale Giuseppe e Luigi 
Malerba. Lugo (8\10) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pianoforte principale 

• Qualifica conseguita  Diploma di pianoforte principale 

• Livello nella classificazione nazionale   Diploma di strumento 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da settembre 1979 a luglio 1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto Magistrale C. Percpttp (UD) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia, filosofia, sociologia, didattica 

• Qualifica conseguita  Maturità Magistrale 

• Livello nella classificazione nazionale   Diploma di scuola superiore secondaria 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

 
MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  francese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

ALTRE LINGUE 
 

   

• Capacità di lettura   

• Capacità di scrittura   

• Capacità di espressione orale   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  Il lavoro nel sociale mi ha portato a sviluppare ottime capacità relazionali e una matura propensione 
al lavoro di squadra. Ho buone capacità di comunicazione e so adattarmi bene a differenti contesti. 



RELAZIONALI 
 

Coi colleghi ho sempre avuto ottimi rapporti. 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Da sempre ho lavorato alla realizzazione di progetti sviluppando  ottime capacità organizzative. 
L’esperienza all’interno del contesto scolastico mi ha insegnato a gestire rapporti di leadership 
favorendo un clima positivo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Conosco e so usare il pacchetto Office per Windows, Internet e Windows Mail. Sono autodidatta.  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Buona capacità di parlare in pubblico maturata nella mia esperienza come formatrice. 

 

                            PATENTE O PATENTI  Automobilistica (Patente B). 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base                                                               

all’articolo 13 del D. Lgs. 196/2003 

 

 

 

 

 

 

 

Data  31.01.2016      Dott.ssa Ombretta 

Franco 


